
NO HAY GOBERNO 


P ara seguir con el 
desmadre que ha 
instaurado la ad¬ 
ministración de Enrique 
Peña Nieto, la llamada 
“liberalización” de los 
precios de las gasolinas 
está a la puerta, al tiempo 
que ya hay “escasez” en 
algunos lugares del país. 

En esta materia, Pemex 
ya no es una empresa del 
Estado, ni productiva ni 
improductiva, sino senci¬ 
llamente un estableci¬ 
miento al igual que cual¬ 
quier gasolinería. Quieren que 
pronto no sea siquiera eso. 

Pero este ingrediente del desma¬ 
dre nacional no traerá la producción 
de un litro más de gasolina en el 
país. La refinería cuya construcción 
anunció Felipe Calderón, fue deteni¬ 
da por él mismo. Mas el país destina 
a la compra foránea de ese combus¬ 
tible unos 15 mil millones de dólares 
anuales sin que nadie en el gobierno 
se preocupe por construir industria, 
generar empleos, obtener beneficios. 
Nada. Lo único que se busca es que 
el esquema de mercado se apegue a 
un manual práctico del perfecto neo¬ 
liberal, cuyo programa social consiste 
en valerle madre la sociedad. 

¿Por qué se escogió este momen¬ 
to para “liberar” precios de gasoli¬ 
nas? El país tiene ya una presión in¬ 
flacionaria con la devaluación de la 
moneda y el aumento del rédito. Pero 
al parecer esto no es suficiente para 
profundizar el desmadre, sino que se 


HAY DESMADRE 

Pablo Gómez, Proceso, 30 Dic 2016 (Resumen) 
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requieren más elementos de disturbio. Al parecer, las cosas no van a 
parar aquí, sino que se van a proyectar durante los próximos dos años. 

En lo que va de su sexenio, Peña Nieto -Videgaray-Meade— recortó 
a la mitad el ritmo anual de crecimiento económico, redujo la inversión 
pública productiva, casi duplicó el ritmo inflacionario, multiplicó el rédito y 
devaluó la moneda en 50%. Esto ya no es la repercusión del fenómeno 
de la volatilidad financiera internacional que presionó los mercados des¬ 
de la Fed estadunidense con un absurdo juego del gato y el ratón para 
ver a qué hora y en cuántos puntos base iba a modificar su tasa de inte¬ 
rés. Esto ya es otra cosa, ya existe en curso un proceso francamente 
regresivo frente al cual el gobierno está echando leña al fuego. 

Los precios de las gasolinas no tendrían por qué alcanzar cifras ma¬ 
yores que en el mercado de la zona económica en la que México se en¬ 
cuentra. ¿Qué está ocurriendo para que la “tendencia de mercado”, el 
proceso de fijación de precios no opere en México? Sencillamente una 
manera de soltar controles para que la especulación comercial haga de 
las suyas con tal de que no todos los expendios sean franquicias de Pe¬ 
mex hasta lograr sacarlo de ese mercado. Pero eso no lo hace ningún 
gobierno serio, mucho menos uno que tiene dos días de reserva de ga¬ 
solina en sus tanques -los únicos existentes en el país- y que, por tanto, 
con cualquiera cosa que ocurra, puede caer en desabasto real. No hay 
duda de que los errores terminan pagándose, la cuestión consiste sin 
embargo en el costo de cada equivocación, el cual no tendría que ser tan 
alto si hubiera gobierno en lugar de desmadre. ★ 







editorial 


JUEGOS DEL HAMBRE 

F ilmes como “Juegos del Hambre” o 
“La Purga”, inyectan el imaginario de 
un futuro donde la sociedad es un 
parásito que puede ser exterminado, 
en especial los pobres, sólo tolerados 
en calidad de dóciles esclavos por un 
gobierno que no es gobierno, en un 
Estado que no nos constituye. 

El narcotráfico es una versión real 
e introductoria a esos espectáculos, 
donde es perfectamente legal aniqui¬ 
larse unos a otros para sobrevivir o 
para desahogar la ira causada por 
las injusticias y desgracias de la vida. 

Con tales políticas, toda violencia 
es válida siempre que no se dirija 
contra las clases dominantes que 
causan la pobreza, los privilegios y 
que son la verdadera escoria y lum- 
pen social. Todo, menos cambiar las 
relaciones de explotación y esclavi¬ 
tud que nos degradan y corrompen. 

Pero como el modelo de desarro¬ 
llo es del todo ineficiente y les arroja 
mucho desperdicio de seres huma¬ 
nos y de recursos naturales, simple¬ 
mente se hace un terraplén llamado 
“relleno sanitario”, un basurero, un 
cementerio, en vez de un modelo de 
cero emisiones de pobreza y cero 
contaminación, pues ello significaría 
buen vivir para todos: eso no. 

No, las personas no importan, ése 
es el problema principal. Si proyectos 
como la minería, hidroeléctricas o el 
petróleo primero beneficiaran a las 
comunidades locales, serían pensa¬ 
dos distinto: sin desalojos, todos con 
vivienda y tierra, no se venderían por 
dinero; la explotación no sería irra¬ 
cional sino humana, sin lucrar sino 
para satisfacer necesidades; no se 
contaminaría el agua, cuidaríase el 
entorno, otras tecnologías, ¿qué ne¬ 
cesidad de emigrar o huir? Se contro¬ 
laría la natalidad por sentido común, 
incluso por instinto; con otra educa¬ 
ción, dejando la falsa seguridad de la 
familia numerosa -las cosas han 
cambiado- y quizá aprendería de los 
elefantes, que no quieren tener hijos 
en condiciones de esclavitud. 

Pero se requiere el poder local, 
esencial en una nueva ley constitu¬ 
cional de un nuevo Estado. Déjese 
de marchas, el Estado ha muerto. ★ 


SOLUCIONARÁ FALTA DE AGUA ¡EN ESTADOS UNIDOS! 

México, Candil de la Calle 


LA DEFENSA DEL AGUA EN BAJA CALIFORNIA 




Mientras tengamos capitalismo^ 
este planeta no se va a salvar, 
porque el capitalismo es 
contrario a la vida, a la 
ecología, -al ser Rumano, 
Ik JS, alas mujeres... 

Berta Cáceres 

Hotulurás- 

Líder indígena,activistaamRienfaíy social, defmsora.de í< 
derecRos del pucMo indígena Lencajd de la Madre Ttern 
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Nueva Constituyente Ciudadana y Popular (Resumen) 

E l 20 de diciembre el Congre¬ 
so del Estado aprobó la Ley 
Estatal de Aguas, iniciativa 
del gobernador Francisco Vega 
que pretende privatizar el servicio 
de agua potable y el corte del su¬ 
ministro tras 90 días de impago. 

La nueva ley de aguas contem¬ 
pla la construcción de 4 plantas 
desalinizadoras en Rosarito, Isla de 
Cedros, Ensenada y San Quintín. 

La planta de Rosarito, en cons¬ 
trucción público-privada, exportará 
150 millones de litros de agua al 
día al sur de California. Se entien¬ 
de que la Ley Estatal de Aguas 
pretende resolver la escasez de 
agua, no de Baja California, sino de 
la Alta California, estado que se 
encuentra en una grave crisis hídrica desde hace algunos años. Esta 
misma dinámica ocurrió con la crisis energética de California de 2001, 
tras la cual diversos proyectos de generación de energía eléctrica se 
desplazaron hacia territorio bajacaliforniano. Estos proyectos consisten 
en plantas termoeléctricas, eólicas y solares cuya producción tiene como 
destino el mercado eléctrico del sur californiano. 

La entidad se ha convertido en un espacio neutralizador de las diver¬ 
sas crisis (económica, energética, hídrica, etc.) que ocurren en California 
y en dicho proceso se han generado grandes negocios para la clase polí¬ 
tico-empresarial que gobierna al estado, misma que se ha trasnacionali¬ 
zado e integrado de manera subordinada a la burguesía californiana que 
históricamente ha pretendido apoderarse de la península entera. 

Baja California ha sido un estado punta de lanza para la implementa- 
ción de diversos proyectos y programas neoliberales que después son 
desplazados al conjunto del país. Es por ello necesario frenar dicha ley y 
detener los planes del gobierno por privatizar el agua, ya que no sólo 
afectará al pueblo de 

Baja California, sino CITAS INCITABLES 

que, tras este expe¬ 
rimento, se buscará 
implementar en otros 
estados, como me¬ 
canismo alterno de 
aprobación a la falli¬ 
da Ley Korenfeld, 
que se pretendió im¬ 
plantar a nivel nacio¬ 
nal. ★ 

Consulta y firma el pronun¬ 
ciamiento: 

http://bit.lv/NoALaPrivatizac 
ionDelAquaBC 
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Estación de la franquicia estadounidense 7-eleven en Monterrey 


GASOLINERAS 

EXTRANJERAS 

PETRO 7 YA OPERA EN EL NORTE DEL PAÍS 

Proceso, 1 dic 16 (Resumen) 

a cadena de tiendas de conveniencia 7-Eleven 
presentó este jueves la imagen de sus gasoline¬ 
ras propias, bajo el nombre de Petro-7, con las 
que competirá con otras marcas, como Oxxo Gas, Hi- 
drosina, Gulf, Texaco, entre otras. 

La multinacional cuenta con más de mil 700 tiendas 
en varias zonas del país, como Baja California, Coahui- 
la, Distrito Federal, Estado de México, Jalisco, Nuevo 
León, Sonora, Tamaulipas, Yucatán y Quintana Roo, 
de acuerdo con información de Notimex. 

Mientras que Petro-7 opera aproximadamente 212 
puntos de venta, con presencia en los estados de Nue¬ 
vo León, Coahuila, Jalisco, Tamaulipas, Baja Califor¬ 
nia, así como en la Ciudad de México. 

De acuerdo con el “Diagnóstico de la industria de 
petrolíferos en México”, de la Secretaría de Energía, en 
el país hay unas 11 mil 431 estaciones administradas 
bajo un esquema de franquicia, donde el Estado de 
México, Jalisco y Veracruz concentran 22%. 

El documento destaca que la liberalización de los 
mercados de la gasolina en México abrió una oportuni¬ 
dad para las inversiones en estaciones de servicio. 

Petro-7 competirá con Petróleos Mexicanos (Pe- 
mex), además de Oxxo Gas, quien prevé operar las 
335 estaciones en 14 estados, informa Notimex. 

Los ingresos de la división de combustibles de 
Femsa aumentaron 34.9 % en el tercer trimestre del 
año, ascendiendo a 7 mil 548 millones de pesos, im¬ 
pulsadas por 13 nuevas estaciones, para alcanzar 75 
inauguraciones en los últimos 12 meses. 

Al 30 de septiembre pasado, la compañía tenía un 
total de 348 estaciones de servicio Oxxo Gas, cuyas 
ventas incrementaron en promedio 10.3%. 

Asimismo, en marzo de este año la compañía Gulf 
dio a conocer que buscará abarcar 25 % del mercado 
de gasolineras en México y operar hasta 2 mil estacio¬ 
nes de servicio en tres años. 

En tanto, la cadena de gasolineras FullGas anunció 


en octubre pasado que buscará traer la marca Texaco 
a México para el segundo semestre de 2017. Actual¬ 
mente cuentan con 50 gasolineras en México y 10 más 
en construcción. 

A su vez, Hidrosina tiene 7 estaciones y estima ce¬ 
rrar el año con un total de 20. ★ 

MINERÍA 

NEOCOLONIAL 

AUGE MINERO: EN 10 MESES SE 
CONCESIONARON 1.1 MILLONES DE HECTÁREAS 



Germán Larrea^, dueño de la minera Grupo México, Cinemex y Ferromex, 
entre otras empresas, es el segundo hombre más rico de México. 


Patricia Muñoz Ríos, La Jornada, 24 Dic. 2016 (Resumen) 

n sólo 10 meses -de septiembre de 2015 a junio 
de 2016-, el Registro Público de Minería emitió 
558 nuevos títulos a particulares, que les permi¬ 
tirán extraer oro y plata, entre otros minerales, de una 
superficie de 1.1 millones de hectáreas. 

En contraste, se estima que en algunas regiones 
mineras del país, 70 por ciento de los trabajos están en 
la informalidad. Es decir, un número importante de mi¬ 
neros laboran sin prestaciones, seguridad social, dere¬ 
cho a la vivienda ni aguinaldo o vacaciones; cobran a 
destajo y sin protección alguna, y las empresas no 
cumplen la Ley Federal del Trabajo, denuncia el Sindi¬ 
cato Nacional de Mineros. 

En dicho lapso se otorgaron a empresas privadas 
más de 550 concesiones, es decir, un promedio de 55 
cada mes, para explotar oro, plata, cobre, plomo y zinc. 
Los estados donde se han entregado la mayoría de 
estos títulos son Sonora (17 % del total), Durango 
(14%), Chihuahua (13%) y Zacatecas (9 %). ★ 






LA GASOLINA MÁS 


EN VENEZUELA: 18 CENTAVOS POR LITRO 


27/12/2016 17:39 Excélsior (Resumen) 

T ras darse a conocer que los precios promedio de combustibles a 
nivel nacional a partir de enero de 2017 serán de $15.99 para la ga¬ 
solina Magna, $17.79 para la gasolina Premium y $17.05 para el diésel, 
el costo de la gasolina en México supera a países como Estados Unidos, 
Rusia, Afganistán, Irak, Colombia y Venezuela, entre otros. 

De acuerdo con el portal Global Petrol Prices , en Estados Unidos un 
litro de gasolina cuesta 13.81 pesos, mientras que en nuestro país, en 
enero de 2017 el precio irá de 15.99 a los 17.79 pesos. 

Mientras en Rusia un litro cuesta 12.83 pesos; en Afganistán, 14.24 
pesos; en Irak, 12.78; Colombia, 14.16, y Venezuela en 0.18 pesos. 

De forma contraria, el precio del litro en nuestro país será más barato 
comparado con países como Filipinas, donde el combustible se vende en 
18.01 pesos; Canadá, en 18. 81 pesos; Jamaica, en 19.34 pesos; Hon¬ 
duras en 19.54 pesos y Paraguay con 20.03 pesos, entre otros. 

Global Petrol Prices detalla que el precio promedio de la gasolina 
en todo el mundo es de 20.16 pesos mexicanos por litro. 

Como regla general, los países más ricos tienen precios más altos, 
mientras que los países más pobres y los que exportan petróleos tienen 
los precios más bajos”, se menciona en dicho sitio web. ★ 


PUEBLOS ORIGINARIOS 
INFLUYEN EN COP13 


Enviado por Roberto Campos (Resumen) 

espués de 6 foros regionales, en un comunicado los pueblos ori¬ 
ginarios de México informaron de su participación en la Cumbre 
Muuch Tambal, en Cancón del 9 al 11 de diciembre, donde expu¬ 
sieron los problemas ambientales de sus comunidades e incidieron en 
los criterios internacionales para el cuidado de la biodiversidad, en el 

marco de la COP 13 del Convenio 


Di 



de la Diversidad Biológica. 

Manifestaron la falta de su de¬ 
recho a la participación y el con¬ 
sentimiento libre e informado en 
todos aquellas acciones suscepti¬ 
bles de afectar sus territorios y 
culturas. 

Pidieron que se reconozcan los 
derechos y aportes de las mujeres 


y jóvenes indígenas en el uso y preservación de la biodiversidad. 

Abogaron por la protección de los recursos biológicos y genéticos de 
los pueblos indígenas, comunidades locales y afrodescendientes. 

Piden la toma de decisiones a través de los usos y costumbres en las 
comunidades indígenas para la participación plena y efectiva; y que se 
garantice el aporte de sus saberes y prácticas tradicionales en la conser¬ 
vación del patrimonio biocultural y la seguridad alimentaria. ★ 
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El precio más caro del mundo: 
1.91 dólares, en Hong Kong, China 


CITAS INCITABLES 
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CÓMO LEER EL CUERPO 

LA BOCA 

FISONOMÍA CHINA 

Wataru Ohashi 1 

E l ancho normal de la boca equivale 
a la distancia entre las pupilas de 
los ojos. Si se bajan 2 líneas ima¬ 
ginarias desde las pupilas, los extremos 
de la boca deberían quedar dentro de 
esas líneas. 

Las bocas que sobrepasan esa anchu¬ 
ra revelan un tracto intestinal más yin 2 o 
expandido; sufren problemas digestivos, 
ya sea diarrea o estreñimiento crónicos. 

Si los labios de boca ancha están hú¬ 
medos con frecuencia, la persona gene¬ 
ralmente sufre diarrea crónica; si la boca 
permanece seca, indica estreñimiento. 

Los labios deberían ser llenos, prietos, 
de curva agradable, y no hinchados ni 
dilatados. Los labios hinchados reflejan 
debilidad en la peristalsis y la asimilación 
de substancias nutritivas. Las personas 
de labios tirantes o delgados suelen comer cantidades excesivas de car¬ 
nes rojas. Los intestinos están obstruidos por desechos no eliminados. 

El labio superior revela el estado del 
estómago y del intestino delgado. E in¬ 
dica la fuerza del apetito. Si el borde del 
labio superior, junto a la piel, está bien de¬ 
finido, el estómago es fuerte; si no, hay 
que protegerlo. La parte inferior del labio 
superior revela el estado del intestino del¬ 
gado. A veces se ven manchas blancas 
allí; indican mala circulación en el intestino 
delgado. Si las manchas son oscuras o de 
tono púrpura, hay un serio estancamiento 
de sangre y es preciso un cambio de die¬ 
ta, ejercicio, Ohashiatsu, y tal vez acupuntura. 

El labio inferior revela el estado del intestino grueso y del colon. 
También indica la intensidad de asimilación de los alimentos. Ha de ser 
lleno y bien formado. El labio inferior hinchado, indica problemas cróni¬ 
cos del intestino: la peristalsis es débil y se sufre de diarrea o estreñi¬ 
miento. Si hay puntos de color rojo o castaño, indicaría úlceras o hemo¬ 
rroides. La persona sufre de hemorroides si el labio inferior está espe¬ 
cialmente hinchado y tiene muchas arrugas. 

Las comisuras de los labios revelan el estado del duodeno. 3 Las 
llagas en las comisuras de los labios, se deben a demasiada grasa en la 




Las líneas verticales paralelas que 
pasan por el centro de las pupilas 
deberían tocar los extremos de la 
boca. Si los extremos sobresalen, 
entonces se dice que la persona 
tiene «boca grande». 


' Wataru OHASHI, “Cómo leer el cuerpo”, ediciones Urano, México. P. 80ss. (Resumen) 

2 Yin: En la filosofía china, principio pasivo y femenino que, junto con su complementario y opuesto, 
el yang, constituye el principio fundamental de la vida y del orden universal. (Nota de Kgosni) 

3 El duodeno, conectado estómago, es la primera parte del intestino delgado, donde se absorben 
los alimentos, http://lasaludi.info/duodeno-funcion.html (Nota de Kgosni) 


dieta, que se acumula en el duodeno 
y causa que el hígado y la vesícula 
biliar secreten más ácidos biliares, 
necesarios para descomponer las 
grasas; sin embargo, cuanto más áci¬ 
dos biliares, más duro y tóxico se ha¬ 
ce el ambiente intestinal, lo que forta¬ 
lece las substancias cancerígenas y 
activa el desarrollo de tumores. 

Para digerir bien, cada bocado ha 
de masticarse entre 30 y 50 veces. 
Cuanto más masticamos, más saliva 
secretamos, y la saliva es esencial 
para la digestión sana. La saliva con¬ 
tiene enzimas que comienzan el pro¬ 
ceso de la digestión. Es muy alcalina, 
lo cual prepara el alimento para el es¬ 
tómago y los intestinos. 

Una vez que el alimento entra en 
el estómago y el duodeno, tiene lugar 
la secreción de ácidos. Los alimentos 
de base alcalina equilibran el ambien¬ 
te ácido del estómago, protegiéndolo 
del exceso de ácido que origina tras¬ 
tornos gástricos como las úlceras. 

Además de masticar bien es mejor 
no beber durante la comida ni inme¬ 
diatamente después. Cuanto más se 
bebe, más se disuelve y elimina la 
saliva de la boca. ★ 


Estómago e Síntoma de 

intestino delgado. mala digestión 

s¿ 



El labio superior es más grueso 
y domino. 



El líibío inferior es más grueso 
y domina. 


¿SABÍA USTED QUE 


el rostro, desde la barbilla hasta la parte más 
alta de la frente, donde están las raíces 
del pelo, mide una décima parte de la altura 
total de su cuerpo; y que la palma de la mano, 
desde la muñeca y hasta el extremo del dedo 
medio, mide exactamente lo mismo? -según 
los estudios de Leonardo da Vinci en el Hom¬ 
bre de Vitruvio en 1492. ★ 





Uno-^va/... 



Mirna Arenas 


U no se va a la montaña, 

Llega, frío, descalzo, 
sin la esperanza, 
ronca la voz, 

con la pregunta a cuestas. 

La montaña abre sus entrañas, 
nos absorbe y nos vuelve a parir, 
renaciendo como hombres nuevos. * 

Mirna ARENAS, “Uno se va”, Ed. Seduciendo al 
silencio, México, 2010. P. 32. 


¿Sabía usted que • •• 


el teléfono tiende a facilitarle el 
trabajo a los mentirosos? En un 

estudio hecho a 30 Universitarios, se 
observó que el teléfono era el medio 
preferido para decir mentiras, casi en 
un 37%; dejando 27% al “cara a ca¬ 
ra”, 21% en chats y apenas 14% por 
e-mail. No es de extrañar, pues las 
conversaciones telefónicas no permi¬ 
ten detectar el lenguaje corporal y no 
dejan evidencias como los correos 
electrónicos. Las personas que dicen 
la verdad, en su lenguaje corporal y 
de gestos, usan la totalidad de sus 
músculos faciales; los mentirosos 
sólo sonríen con sus bocas, sus ojos 
no reflejan sus emociones. ★ 

http://www.elartedelaestrategia.com/las_14_claves 

_para_descubrir_a_un_mentiroso.html 
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NO ES EL 2017 EL QUE TIENE 
QUE SER DIFERENTE, 

.ES UPÜU! 



INICIA BIBLIOTECA TÚMIN 

Desde la Basura 

SIMBOLIZA COLAPSO CIVILIZATORIO: JACK KRAKAUR 



II wr A 

Jack Krakaur, en la Casa del Túmin de Tepoztlan, Morelos. 


La Coperacha, Ciudad de México // 27 diciembre 2016 (Resumen) 


L a Casa del Túmin de Tepoztlán inauguró su primera biblioteca co¬ 
munitaria, con 52 libros de literatos nacionales e internacionales, a 
partir de un rescate que hicieron del tiradero del municipio. 

Instalada la biblioteca comunitaria en la Casa del Túmin, ubicada en 
Allende número 6, casi esquina con Campesinos, el primer préstamo fue 
para un campesino, productor de aguacate orgánico, que se llevó una 
novela de Gabriel García Márquez. 

“Fue todo un hallazgo para nosotros”, calificó Jack Krakaur, socio tu- 
mista, “en plena navidad, decidimos tirar algunos desechos orgánicos en 
el tiradero del ayuntamiento, sorpresivamente al lado derecho había dos 
cajas de libros, puros libros nuevecitos de autores de vanguardia, de 
pensamiento, Fuentes, Márquez, Cortázar”. 

“Fui a tomar una foto como registro”, lo secunda Iván Uranga, promo¬ 
tor tumista, “cuando enfoco veo la cara de Cortázar, entré como en deli¬ 
rio, me abalancé a la basura y comencé a sacar libros”. 

Más de 50 libros de autores como Kundera, Cortázar, García Már¬ 
quez, Neruda, Asimov, Fuentes, Darwin, Restrepo, Esquivel, Russel, 
Wallace, Benedetti, Galeano, Krauze y Loaeza, fueron rescatados por 
los tumistas y puestos a disposición general en su biblioteca comunitaria. 

Para Krakaur el hallazgo fue muy simbólico, “en este colapso civiliza- 
torio, de la basura se encuentran elementos para salvar a la sociedad y 
hacerla más justa”, planteó. “La basura de unos es la literatura universal 
de otros”, definió a su vez Uranga. 

El primer préstamo fue para el campesino Enrique Quique Jiménez, 
productor local de aguacates orgánicos. Se puso a ver los libros, agarró 
“El amor en tiempos del cólera” de García Márquez, y lo impresionante 
es que ya no lo soltaba, describió Krakaur. 

La biblioteca del ofrecerá libros para consulta en la cafetería del local 
o como préstamos, a fin de que al devolverse el libro se le añada uno en 
donación. Interesan temas de conciencia social, económica, agricultura 
sustentable, permacultura, literatura clásica y feminismo. ★ 













MERCADO ALTERNATIVO 


ENTRENAMIENTO PSICOFÍSICO 
ATENCIÓN A SÍNDROME DOWN 

Metzeri Mandujano Delagadillo 

Constitución 30, Xalapa, Ver. 
Cel. 2281647323, 8171324 

esspiral88@qmail.com 

ACEPTAMOS TUMIN 


MERCADO ALTERNATIVO 


ANNABEL 


TRATAMIENTO NATURAL DE TDAH 

Annabel Peña Hernández 

Andador Eucalipto 94-C. Entre Paseo 
Playa Linda y Andador Tule 
Infonavit Buenavista, 
Veracruz, Ver. Cel. 2291871549 
annabelph@live.corri.nnx 

ACEPTAMOS TÚMIN 


MERCADO ALTERNATIVO 


II 

Bell Sorriso 

serviLio odontológico 

Jacabet Arana Moreno 
Heriber^o Jara 380, A 
entre WasfflfcÉmiyyMarti 
Boca del mo, Afer* ■ 
2291344075, a )y.aranacP 


ACEPTAMOS TUMIN 


MERCADO ALTERNATIVO 



TERAPIA PSICOLOGICA Y ENERGETICA 

Elda Josefa Flores Cobos 
Copán 61. Fracc. Siglo XXI 
(casas Díaz). Veracruz, Ver.^; 
Tel. 9259022, 2299840671 

eldaflorl@hotmail.com 
ACEPTAMOS TÚMIN 


MERCADO ALTERNATIVO 



LIBRETAS ARTESANALES 
MERMELADAS 
CORTE Y CONFECCION 


Haydee García Flg 
Gen. Colosic 
Col. Emiliano ZapatitJXoatepec, Ver. 
Tel. 2^81880140 
Hayd^.^arcia.flores@gma¡l.com 

OPTAMOSTUMIN 


MERCADO ALTERNATIVO 



HMBURGUESAS Y SALCHICHAS 
VEGETRIANS Y ORGÁNICAS 

>»! ■ V 

Juanita SáiWovalIvIendgza 

la 73 ¿¡ÉE&* r ' 

Jusm08@gÍBaiffcom 

ACEPTMQSJTUMIN 


MERCADO ALTERNATIVO 



Sergio Flores Cuellar 

Pedro de Alba 288, 

Col. Villa de Cortés, Del. B. Juárez 
Cd. de México 

Cel. 5540781326, cel. 5529717250 

mezcalrebelde@gmail.com 

ACEPTAMOS TÚMIN 


MERCADO ALTERNATIVO 


ULI 

UBPeTa en useeTao 

Alejandra Díaz Leal 
Monte Alegre 15-bis ^ 

Col. Portales Oriente, Del. B. Juárez, 
Cd. de México. Tel. 5574638457 
Lili-libretaenlibertad@h6tmaLLcom 
ACEPTAMOS TÚMII^ 


MERCADO ALTERNATIVO 


Florecer Saludable 

ALIMENTOS SALUDABLES 
ESPIRUUNA, ADEREZOS 


Félix Arellano . 
Sábalo M-89, L-20 
Col. Del Mar.Tláhuac 
Cd. d ^iCO, Tel. 782,233531, 

imL ^cLJ jisIujI* .aí'jh. 



MERCADO ALTERNATIVO 

WMLVUM 



IVÁÑ HER 

Xochicalco , 

Y Cd. de Métífeo? 
Cel. 5á54365005 


Ivanhb30i i'ln ilin 

ACEPTAMOS TÚ 


MERCADO ALTERNATIVO 


Miguel Mateo 

DIBUJO, PINTURA, ARTESANÍAS 

Miguel Mateo Juárez 
Calle Hidalgo 12 
Filomeno Mata, Ver. 
Tel.7841360542 
Miguelmateo246@gmail.com 
ACEPTAMOS TÚMIN 


COOPERACIÓN PARA ANUNCIARSE: 10T 


¡gjgjjjg Prensa Popular del Totonacapan y la 
Huasteca. Sin fines de lucro. Se aceptan copias 
y devuelven originales, y se acepta la reproduc¬ 
ción parcial o total del contenido, sin necesidad 
de citar la fuente y cualesquiera que sean los 
fines y medios, incluso el lucro, pues la interpre¬ 
tación y uso ético son responsabilidad del lector. 
Se publican anónimos si se temen represalias. 

Kgo&ní/es autónomo y se sostiene de la coope¬ 
ración solidaria, no del silencio ni de la nota 
pagada, ni de anuncios o subsidios de gobierno. 
Depende del ciudadanía) consciente y organi¬ 
zad®. Se distribuye por internet y sólo se impri- 
men 150 ejemplares para Espinal y Papantla. 


facebook 


: kgosni.volador, monedatumin 
LA COOPERACIÓN ES VOLUNTARIA 
SUSCRIPCI@NES Y BAJAS: 

jcastros(p).mail.mavfirstorci , cel. 7841182691 * 

































































